
ПРОБЛЕМЫ КВАЛИФИКАЦИИ ЗАРАЖЕНИЯ ВЕНЕРИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ И 

ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ 

Гончарь А.А.
1
, Ежова Е.В.

2 

 
1Гончарь Алёна Алексеевна - студент; 

2Ежова Елена Владимировна – научный руководитель, кандидат юридических наук, доцент, 

кафедра уголовного права и процесса  

Институт права Уфимского университета науки и технологии 

г. Уфа 

 

Аннотация: в условиях роста числа заболеваний венерическими инфекциями и ВИЧ-инфекцией проблема 

уголовно-правовой защиты здоровья граждан приобретает особую значимость. Настоящая статья 

предлагает взгляд на квалификацию заражения венерической болезнью через призму современных медицинских 

и социальных реалий. Обосновывается необходимость дифференциации уголовной ответственности и 

предлагаются варианты совершенствования законодательства, направленные на повышение эффективности 

охраны здоровья населения. 
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Abstract: In the context of the growing number of cases of sexually transmitted infections and HIV infection, the issue 

of criminal law protection of citizens' health is of particular importance. This article provides a perspective on the 

qualification of sexually transmitted infections through the lens of modern medical and social realities. It substantiates 

the need for differentiation of criminal liability and suggests ways to improve legislation to enhance the effectiveness of 

public health protection. 
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В современной России уделяется особое внимание охране здоровья граждан. Государством проводятся меры 

политического, экономического, правового, социального, научного, медицинского, а также санитарно-

противоэпидемического (профилактического) характера в целях профилактики заболеваний, укрепления 

физического и психического здоровья, продления активного долголетия и оказания медицинской помощи
1
. 

Несмотря на данные мероприятия, в стране растёт число случаев заражения инфекциями, передаваемыми 

преимущественно половым путём (далее - ИППП). Так, в 2023 г. зарегистрировано 127 080 таких случаев [1]. 

Для предотвращения высокого роста новых случаев ИППП государство на законодательном уровне 

предусматривает уголовную ответственность за заражение такими заболеваниями в Уголовном кодексе 

Российской Федерации
2
 (далее - УК РФ). Ст. 121 УК РФ («Заражение венерической болезнью») и ст. 122 УК 

РФ («Заражение ВИЧ-инфекцией») представляют собой исследуемые составы преступления. 

Понятие венерической болезни не имеет чёткого медицинского определения. В медицине следует выделять 

«классические» венерические заболевания (сифилис, гонорея, мягкий шанкр, венерический 

лимфогранулематоз, паховая гранулема и т. д.), заражение которыми запрещено [2, с. 54]. 

Стоит отметить, что существуют паразитные заболевания, которые передаются половым путём, но в 

юридическом смысле к венерическим они не относятся: например, тропические трепонематозы (фрамбезия, 

пинта, беджель), хламидиоз и т.д. Нельзя отождествлять некоторые паразитные и венерические заболевания. 

Так, на квалификацию ст. 121 УК РФ не влияет вид венерического заболевания. При этом заражение иными 

паразитными инфекционными заболеваниями, не являющиеся венерическими, но передающимися половым 

путём, не образует состава преступления по ст. 121 УК РФ. 

Мы видим, что не все паразитные заболевания, которые передаются половым путём, юридически относятся 

к венерическим: в случае заражения такой паразитной болезнью, не относящейся к венерической, будет 

                                                      

1 См.: ст. 2 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ (с посл. изм. и доп. от 23 июля 2025 г. № 261-ФЗ) «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» // Официальный интернет-портал правовой информации 

[Электронный ресурс]. URL: http://pravo.gov.ru/ (дата обращения: 03.12.2025). 
2 Уголовный кодекс РФ от 13 июня 1996 г. № 63-ФЗ. (с посл. изм. и доп. от 17 ноября 2025 г. № 420-ФЗ) // Официальный 

интернет-портал правовой информации [Электронный ресурс]. URL: http://pravo.gov.ru/ (дата обращения: 03.12.2025). 



отсутствовать состав преступления по ст. 121 УК РФ, что отрицательно сказывается на охрану здоровья 

граждан. 

Заражение венерической болезнью - передача возбудителей инфекционных болезней, после чего организм 

потерпевшего становится их носителем. Диспозиция нормы направлена на криминализацию самого факта 

заражения, поэтому не важен путь инфицирования: 

- основной (половой): эпидемиологически основной путь передачи; заражение происходит при любом 

незащищённом контакте (вагинальном, анальном, оральном), может быть гетеросексуальный половой контакт, 

мужеложество, лесбиянство; передача возбудителей осуществляется через контакт слизистых оболочек 

половых органов, ротоглотки или прямой кишки, через обмен биологических жидкостей (сперма, вагинальный 

секрет, кровь); 

- бытовой: заражение происходит через заражённые предметы обихода в условиях тесного семейного или 

бытового контакта; наблюдается редко в связи с неустойчивостью возбудителей венерических болезней, 

которые погибают или высыхают во внешней среде; передача происходит через общие полотенца, мочалки, 

нижнее бельё, бритвенные принадлежности, сохранившие свежие выделения или гной больного человека; 

- врождённый: передача происходит плоду от инфицированной матери, которая реализует своё право на 

материнство, во время беременности или во время родов ребёнка; контакт с кровью и выделениями матери; 

- медицинский: переливание крови, использование нестерильного медицинского инструмента в условиях 

медицинского учреждения [3, с. 107; 4]. 

Все вышеперечисленные способы заражения, кроме врождённого способа, могут быть совершены как с 

прямым умыслом, так и с косвенным. Ст. 121 УК РФ напрямую не содержит указаний на способы заражения 

инфекцией. Ряд учёных предполагает, что квалификация по ст. 121 УК РФ имеет место быть только при 

половом или медицинском способах, при том, что бытовой способ не содержит той степени общественной 

опасности [2, с. 54]. Однако нужно учитывать, что ст. 121 УК РФ не содержит указания на какой-то конкретный 

способ заражения. 

Мы не согласны с А.В. Наумовым и А.Г. Кибальником, которые предполагают, что субъект данного 

преступления является общим. Анализируя ст. 121 УК РФ, можем прийти к выводу, что в исследуемой норме в 

качестве подозреваемого или обвиняемого может выступать только специальный субъект: лицо, страдающее 

венерическим заболеванием. [5, с. 47]. В случае ст. 122 УК РФ специальным субъектом уже выступает ВИЧ-

инфицированное лицо (ч. 1–3 ст. 122 УК РФ) или лицо, наделённое профессиональными обязанностями (ч. 4 ст. 

122 УК РФ). 

А.И. Рарог считает, что специальный субъект по данным преступлениям выступает лицо, которое не только 

страдает заболеванием, но и которое располагает достоверными сведениями об этом [6, с. 143]. Также правовед 

справедливо замечает, что тяжесть заболевания и его продолжительность не имеют значения для квалификации 

деяния. Так, при гонорее у большинства женщин нет симптомов, у мужчин же эта болезнь проявляется через 

жжение при мочеиспускании, болезненных и опухших яичек, белых, жёлтых или зелёных выделений из 

полового органа; в случае генитального герпеса первые признаки заболевания появляются в течение 2–10 дней 

после инфицирования, симптомы же длятся 2–3 недели, при этом вирус всегда остаётся в организме [7]. 

Отдельно законодатель выделяет заражение ВИЧ-инфекцией. Майкл Готлиб первым из врачей обнаружил 

ВИЧ-инфекцию в 1981 г., когда замечал у своих пациентов сочетание пневмонии и рака кожи [8, с. 187]. На 

территории СССР первым пациентом стал мужчина, работавший переводчиком в странах Африки: ВИЧ-

инфекция у него была обнаружена в 1987 г. [9]. Данное событие была связано с «элистинской трагедией», когда 

в Элисте, столице Калмыкии, было обнаружено более 70 инфицированных ВИЧ-больных [10]. 

Сейчас выделяют несколько видов ВИЧ-инфекции: 

- ВИЧ-1: распространён в Америке, Европе, центральных, восточных и южных районах Африки; 

- ВИЧ-2: родственный обезьяний вирус с западной Африки; 

- ВИЧ-3 [11, с. 83]. 

Родственные ВИЧ-вирусы есть у кошек, баранов, коз, лошадей, быков, не представляющие угрозы для 

человека в отличие от обезьяньего вируса, что показывает эволюционную близость. На сегодняшний день в 

России и других странах мира наблюдается эпидемия ВИЧ-инфекции, причиной чего является мутация вируса, 

социальные перемены на планете (миграция, путешествие, свобода нравов, распространение наркотиков, 

применение инъекций и переливание крови, переход к городской жизни в странах Африки) [11, с. 84]. Мы 

считаем, что именно эпидемия, быстрая распространённость вируса, её способность адаптироваться к 

изменяющимся условиям побудили законодателя выделить заражение ВИЧ-инфекцией как отдельный состав 

преступления. Так, по данным Всемирной организации здравоохранения, на конец 2024 г. 40,8 миллиона 

человек жили с ВИЧ-инфекцией, из которых 1,4 млн детей (от 0 до 14 лет) и 39,4 взрослых (от 15 лет и старше) 

[12]. 

Заведомое поставление другого лица в опасность заражения ВИЧ-инфекцией (ч. 1 ст. 122 УК РФ) является 

формальным составом, поскольку для признания преступления оконченным не требуется наступления 

последствий в виде заболевания. Заражение другого лица ВИЧ-инфекцией (ч. 2 ст. 122 УК РФ) считается 

оконченным с момента заражения потерпевшего и обретения им статуса ВИЧ-положительного, что говорит в 

конкретном случае о материальном составе. Без терапии ВИЧ-инфекции, с точки зрения медицинской науки, в 

течение 8–10 лет может развиться СПИД (синдром приобретённого иммунодефицита) [2, с. 55]. 



Отметим, что в примечании ст. 122 УК РФ предусмотрено освобождение от уголовной ответственности по 

ч.1 и ч. 2 в случае, если другое лицо было своевременно предупреждено о наличии у первого ВИЧ-инфекции и 

добровольно дало согласие на совершение действий, создавших опасность заражения. Подчеркнём, что в ст. 

121 УК РФ аналогичного примечания законодатель не оставляет, что исключает освобождение от уголовной 

ответственности в случае, если другое лицо предвидело наступление заражения любой венерической болезнью.  

В ч. 1 ст. 122 УК РФ предусмотрен только прямой умысел, поскольку ВИЧ-инфицированный заведомо 

ставит другое лицо в риск заражения. По ч. 2 ст. 122 УК заражение возможно с прямым или косвенным 

умыслом, а также по легкомыслию: например, когда ВИЧ-больной принял необходимые меры 

предосторожности, но заражение в любом случае произошло [3, с. 109].  

Подчеркнём, что при изнасиловании (ст. 131 УК РФ) или насильственных действиях сексуального характера 

(ст. 132 УК РФ) умышленное или неосторожное заражение венерическим заболеванием, или ВИЧ-инфекцией 

не предполагает дополнительной квалификации по ст. 121 УК РФ или ст. 122 УК РФ соответственно: 

ответственность будет возникать только по п. «в» ч. 2 ст. 131 УК РФ; по п. «в» ч. 2 ст. 132; п. «б» ч. 3 ст. 131; п. 

«б» ч. 3 ст. 132
3
. Данное положение исходит из принципа «non bis in idem» («никто не должен быть вторично 

судим или наказан за преступление»)
4
. 

С нашей точки зрения, возможна угроза ВИЧ-терроризма [13]. Он может проявляться в виде заражения игл 

и оставления их в общественных местах или сознательного заражения половых партнёров. Такое деяние может 

произойти только с прямым умыслом, в связи с чем уголовная ответственность должна быть более строгой. 

Требуется законодательно предусмотреть такой квалифицированный вид деяния по ст. 122 УК РФ, по которому 

максимальное лишение свободы будет выше, чем 5 лет (ч. 2, ч. 4 ст. 122 УК РФ).  

Законодательно необходимо приравнять паразитные заболевания, передающиеся исключительно половым 

путём, к венерическим, поскольку заражение такими паразитными заболеваниями не образует состава 

преступления по ст. 121 УК РФ, несмотря на его высокую общественную опасность. 

Также можем сделать вывод о существовании эпидемии ВИЧ-инфекции, что оставляет след и в законе: 

заведомое поставление другого лица в опасность заражения венерической болезнью не образует состава 

преступления в отличие от ВИЧ-инфекции. 
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