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Аннотация: в наше время политических, социальных, национальных преобразований в центре внимания 

различных этнологических исследований стоят этнические конфликты, а также рост национального 

самосознания. Россия считается одной их самых многоэтнических и многоязычных стран мира, состоящей 

из множества народов. Они различаются по языку, культуре и национальному характеру. Особый интерес 

представляют подростки. Эмоциональные реакции и поведение подростков не могут быть объяснены лишь 

физиологическими и гормональными изменениями. Они находятся также в тесной взаимосвязи с 

социальными факторами и условиями воспитания, которые, несомненно, играют важную роль в 

становлении личности подростка. В статье проанализирована взаимосвязь ценностей и этнической 

идентичности в подростковом возрасте. 
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Abstract:  in our time of political, social, and national transformations, various ethnological studies focus on ethnic 

conflicts, diversity of ethnic identity, and the growth of national consciousness as the most important topics. Russia 

is one of the most multi-ethnic and multilingual countries in the world, consisting of many peoples. They differ in 

language, culture, and national character. Teenagers are of particular interest. The emotional responses and 

behavior of adolescents cannot be explained solely by physiological and hormonal changes. They are also closely 

related to social factors and conditions of upbringing, which undoubtedly play an important role in the formation of 

a teenager's personality. 

The article analyzes the relationship between values and ethnic identity in adolescence. 
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В условиях многонациональной страны возникает потребность в формировании такой личности, которая 

бы соединяла в себе ориентацию на этнокультурные духовные ценности своего народа и толерантность, а 

также способность к межкультурному конструктивному взаимодействию и партнерству. Особенной чертой 

образовательного пространства считается многообразие различных культур и культурных традиций. На 

становление личности подростка огромное влияние оказывает система образования, закладывающая основы 

духовной культуры. Особенной чертой современного российского образовательного пространства считается 

многообразие различных культур и культурных традиций. 

В этих условиях возникает вопрос о роли школы, образовательных учреждений в формировании 

этнокультурной компетентности у подростков [1, с. 98]. 

Уровни (степени) толерантности к «чуждому», «иному» и его носителям выделяются следующим 

образом: 

- активная толерантность; 

- пассивная толерантность; 

- толерантность избирательная; 

- толерантность вынужденная; 

- интолерантность [2, с. 43]. 

Уверенность в своей собственной позитивной идентичности, уважение к своей культуре и готовность 

взаимодействовать с представителями других групп, способность к адаптации считается необходимым 

условием для достижения межэтнической толерантности. Среди этого набора актуальных тем проблема 

этнической идентичности, этнического самосознания, формирования ценностей на определенном 

возрастном этапе привлекает внимание исследователей различных дисциплин уже на протяжении 

нескольких десятилетий, по праву занимает одно из первых мест. Этот интерес вызван не только 

потребностями познания путей развития современного общества, а так же тем, что этно-идентичность 

считается одним из главных факторов и критериев развития национальных, этно-политических движений. 

В то же время исследование этнической идентичности (национального самосознания) чрезвычайно 

затруднено ввиду системности этого феномена [3, с.76].  



 

Подростковый и ранний юношеский возраст всегда был в центре исследовательских интересов 

психологов, деятельность которых была посвящена проблеме идентичности. Прежде всего, это было связано 

с определенной выраженностью процессов развития личной и социальной идентичности на данном 

возрастном шаге. Также можно отметить, в большинстве возрастно-психологических концепций, со всем их 

многообразием, этап отрочества обуславливается, прежде всего, через новообразования личного 

самосознания, из числа которых более значимыми являются идентификационные структуры [7, с. 83]. 

Подростковый возрастной период, а именно 12-14 лет, считается значимым в становлении личности. 

Рассмотрим особенности развития личности в подростковом возрасте. Чаще его называют переходным, и 

прежде всего переходным в биологическом смысле. Длительность данного этапа жизни входит в рамки от 

10-11 лет до 15-16 лет. Социальный статус подростка от детского отличается очень мало. С 

психологической точки зрения этот возраст во многом очень противоречив, и характеризуется он 

наибольшими диспропорциями в темпах и уровне развития. Для этого возраста наиболее характерной 

психологической особенностью считается зарождающееся чувство взрослости, и выражается оно в том, что 

желания подростка и планы превосходят его возможности и то, что фактически этого он еще не достиг. 

Чувства и ценности подростка формируются высокими темпами под влиянием окружающей среды, 

формируются идеалы и убеждения, мировоззрение подростков. Подросткам присуща потребность в 

повышенном внимании к своей личности, к оценке своих личных качеств. Весь мир воспринимается 

посредством через взрослых [6, с. 35]. 

Самоопределение здесь отличается от его мечтаний, так как основывается оно на устойчивых уже 

стремлениях и интересах, предполагает учет внешних и внутренних обстоятельств и возможностей, связано 

с выбором процессии и опирается на новое сформированное мировоззрение подростка [2, с. 34]. Главная 

потребность в подростковом возрасте – быть «значимым», найти свое место в обществе, в сообществе 

сверстников. В общении со сверстниками в подростков происходит проигрывание сторон человеческих 

отношений, построение взаимоотношений, которые основываются на «кодексе товарищества», реализуется 

стремление подростков к глубокому взаимопониманию. Интимно-личное общение со сверстниками – это 

деятельность, в процессе которой происходит практическое освоение моральных ценностей и норм. В этой 

деятельности формируется самосознание подростков как основное новообразование психики [10, с. 76]. 

В этот период происходят изменения личностного развития подростка, наблюдается полярность 

психики: неустойчивость, целеустремленность, импульсивность и настойчивость; повышенная 

самоуверенность, безапелляционность в своих уверенных суждениях быстро сменяется неуверенностью в 

себе; потребность в общении переходит в желание уединиться; «развязность» в поведении – 

застенчивостью; цинизм, расчетливость – романтизм, жестокость – нежность, ласковость. Это объясняется 

тем, что в подростковый период различные сферы психики подростка претерпевают существенные 

изменения. Происходит отмирание прежних, «детских» интересов и формирование новых, которые часто 

могут сменять друг друга в течение короткого промежутка времени. В психологии интересы подростков 

называют «доминантами»[1, с. 89]. 

Особая значимость в социальном развитии подростка обусловлена потребностью динамично принимать 

участие в жизни общества, в утверждении себя как социально значимой личности [5, с. 279]. 

На подростковом этапе завершается процесс социального формирования личности, что обуславливается 

активным взаимодействием личности с общественной сферой. Для того чтобы дать характеристику этому 

активному входу человека в систему социальных связей, как правило, применяется понятие социализации 

[3, с. 64]. 

Эмоциональные реакции и поведение подростков не могут быть объяснены лишь физиологическими и 

гормональными изменениями. Они находятся также в тесной взаимосвязи с социальными факторами и 

условиями воспитания, которые, несомненно, играют важную роль в становлении личности подростка. 

Подросток переосмысливает свою роль в детском коллективе, пытается определить в нем свое место. Его 

поведение меняется, так как центр жизни от непосредственно учебной деятельности смещается в сторону 

общения [8, с. 43]. Именно в этом возрасте происходит закладка ценностей и определение их как значимых. 

Существуют различия в этнической идентичности подростков с различным родным языком, но они не 

существенны [7, с. 65].  

Можно предположить, что такая этническая идентичность, как этническая индифферентность определяет 

преобладание таких ценностей как здоровье, аккуратность, воспитанность. Этническая идентичность у 

подростков с родным крымско-татарским языком менее выражена относительно представителей с родным 

русским языком и находится в пределах нормы.  

Таким образом, обладание этнокультурной компетентностью удовлетворяет как потребности социума, 

так и личные установки учащихся. Этническая идентичность – это качество, которое, как правило, 

сохраняется на всю жизнь, но возможны различные изменения в жизненных ситуациях человека, что может 

привести к другой этнокультурной среде. Все эти обстоятельства, разумеется, потребует от человека 

внесения уточнений, изменений и дополнений в свои знания и навыки в межэтническое взаимодействие. 

Одно из первых концептуальных положений касающихся осознания ребенком принадлежности к 

национальной группе было разработано швейцарским ученым Ж. Пиаже, в пятидесятые годы прошлого 

столетия. Многонациональный детский коллектив становится пространством, благоприятным для 



 

саморазвития каждой личности, а этнокультурное взаимодействие детей в таких условиях способствует как 

культурному обогащению личности, так и поднятию уровня межэтнического взаимодействия. 

Таким образом, большинство исследователей сходится во мнении, что подростковый возраст требует 

наиболее пристального внимания при исследованиях процессов формирования этнической идентичности, 

так как происходит взаимосвязь ценностных ориентаций подростка и этнической идентичности. 
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